INT

hair & beauty salon

Je tu €aro jesene !

Jesen je UZasna na nové zaliatky!

Leto je uz nenavratne za nami. S prichodom jesene
nas Cakaju dihé jesenné posedenia s knihou v ruke pri
zapalenej svieCke. Alebo mozete Cas vyuZit konecne aj
na relax a starostlivost’ o svoje telo a ducha.

Letné ,,do plaviek “ je uz pre¢. Ak sa vam nepodari-

lo ,,hecnut “ sa a nastartovat' svoju zmenu myslenia,
spravania, starostlivosti o svoje telo, stravovania a
fungovania, necakajte na dalSie letné mesiace. Budte
originalni a nezacinajte ani ,,od pondelka “ ale zacnite
hned teraz!

Vedeli ste, Ze pokozka je najva¢sim organom lud-
ského tela? Dajte si ruku na srdce a zamyslite sa, kolko
Casu venujete jej starostlivosti I? Mozno starostlivosti
o plet tvare, ktora tvori ,,IBA 10 %” venujete aku taku sta-
rostlivost. A €o zvySok ? Ten si nezasluzi starostlivost™?
Ved je to nas kabat - nasa ochrana!

A prave preto sme si pre vas pripravili komplex
novych nadhernych telovych oSetreni od Institut Es-
thederm:

- Peeling s bunkovou vodou - peeling je prvym krokom
starostlivosti o plet. Robi sa na pripravu pokozky pred
dalSim oSetrenim tela pre dosiahnutie optimalneho vstre-
bavania a tym i maximalnych vysledkov. Peeling

s obsahom bunkovej vody je viac nez len peeling, je tiez
jedine¢nym oSetrenim dodavajucim pokozke skutone
prijemny pocit. Pokozka je jemnejSia, vlacnejSia a
hladSia. Pri oSetreni pouzivame gélovy krém, ktorého
textura sa pri masirovani na suchej pokozke premeni

na olej. Jeho diskrétna, svieza a rafinovana kvetinova
vona s orientalnymi tonmi vo vas prebudi vietky zmysly
a vy budete nadherne zrelaxovani. VaSa pokozka bude
hladkd, jemna, zamatova a krasne voriava.

- Hydratacné osetrenie tela - pri tomto oSetreni bude
neodmyslitelne v prvom rade tiez peeling celého tela.
Specidlnymi masaznymi tahmi budeme stimulovat
pruznost koze vdaka Comu obnovime tvorbu oxytalano-
vych viakien a kozného kolagénu. Posilnime tak Struktdru
koze, obnovime pevnost' a zachovame jej pruznost.
PokozZku krasne zvlhéime a dodédme jej energiu. PokoZka
bude dlhodobo hydratovana, viaéna, jemna a rozjasnena.
- Zostihl'ujuce osetrenie - alebo aj formovanie postavy
je Specialna metdda Stiepenia a odburavania tukov
nechirurgickym zéasahom, kde cielenym zasahom
pbésobime na dané partie tela a dochadza k ich prekr-
veniu, a tym aj k strate centimetrov na problematickych
partiach. Po prvom kroku / ¢im je peeling / prejdeme
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BUDTE KRASNE S NAMI

KADERNICTVO, KOZMETIKA
PEDIKURA, MANIKURA, MASAZE

LPG oSetrenie, HYPOXI cvicenie

na masaznu techniku, ktora je zalozena na Specialnej
zostave maseérskych hmatov a ich Specialnom preve-
deni, ktorej cielom je estetické formovanie postavy,
zabranenie vzniku celulitidy a zlepSenie uz vzniknutého
stavu. P6sobenim tejto techniky dosiahneme zlepSenie
prekrvenie hibSie uloZzenych tkaniv a suCasne regeneru-
jeme pokoZzku. Silné prekrvenie je spojené s aktivaciou
procesu latkovej vymeny, prinaSa so sebou aj odbura-
vanie tukov a odvadzanie prebytocnej vody z tkaniv.
Hlavnym cielom a ucinkom tejto masaze je zostihlenie
organizmu Cloveka.

ESTHEDERM

\NSTITUF
ESTHEDERM

CREME ABSOLUE MINCEUR-FERMETE

ABSOLUTE FIRMING-CONTOURING BODY CARE

A kto z vas by nemiloval masaz?
Masaz lavovymi kamefmi , v tomto obdobi velmi
oblubena. Tato terapia sa pouziva nielen na od-
strafovanie bolesti, ale i na harmonizaciu celého tela
a duse. Kameriom sa pripisuje vzacna moc, magické
vlastnosti a velka sila. Lavové kamene skutoCne dokazu
ulavit' od problémov, dodat pozitivhu energiu a naopak
negativnu z vas odCerpat. Masaz lavovymi kamenmi je
nesmierne uvolfiujlica a vSestranna terapia, ktora vas
postavi na nohy. Idealna je po naro€nom obdobi, zo
zdravotnych doévodov i pre Slachtenie vasej krasy.
Ponukame vam nespocetny rad dalSich inych pre telo
prospesnych masazi alebo telovych oSetreni.
Patria medzi ne masaze: klasicka, relaxacna, relaxatna
vonnou svieckou, medova detoxikacna, reflexna masaz
chodidiel, lymfaticka masaz - na uvolnenie zanesenej
lymfy, ....

Tiez vam ponukame rézne druhy teplych uvolTiujucich

pre telo prospesnych zabalov .
V mesiaci november mame pre vas pri kazdej
masazi prichystany DARCEK !
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